Warum zusatzlich Sauerstoff tanken?

Sauerstoff spielt fur den Zell-Stoffwechsel
eine entscheidende Rolle. Normales
Alterwerden bedeutet eine zunehmend
schlechtere Aufnahme von Sauerstoff.
Mangelnde Bewegung, Krankheiten, eine
unausgewogene Ernéhrung, Stress etc.
verschlechtern diese Situation zusatzlich.
Folglich kommt es zum Nachlassen der
Leistungskraft sowie der Korperfunktionen.
Daher muss das Ziel also in einer

verbesserten Gesamtversorgung der

einzelnen Korperzellen mit Sauerstoff

bestehen. — Erst dann kann Ihr Korper auch

wieder seine optimale Leistung erbringen.

Gonnen Sie sich diese erfrischende
Auszeit —

inhalieren Sie in 12 entspannenden
Sitzungen Sauerstoff, denn so ...

... stéarken Sie lhre Abwehr,

... mobilisieren Sie vorhandene
Leistungsreserven,

... beugen Sie Krankheiten vor,
... schopfen Sie lhre
Konzentrationsfahigkeit
wieder besser aus,

e ... steigern Sie lhre Vitalitat.

Kurz: Sie gewinnen wieder mehr
Spannkraft und Lebensfreude!

Vereinbaren Sie einen Termin ber die
Praxisanmeldung — auch auRerhalb unserer
reguldren Kassensprechstunden.

Oder verschenken Sie doch einen Gutschein
fur diese exklusive Wohlflhltherapie an
jemanden, der ,,sonst schon alles hat*!
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Neuer Schwung durch
Sauerstoff...

Unser Bestseller:
Sauerstoff -Therapie

Sie inhalieren ionisierten Sauerstoff
ahnlich einer frischen Meeresbrise ...



Ihr Ziel ist es ...

- lhre Leistungsfahigkeit zu steigern,

- Ihre Immunreaktionen zu starken,

- konzentrierter zu sein,

- Ihr biologisches Alter
herabzusetzen.

Wir helfen IThnen dabei mit unserer
SAUERSTOFF-IONEN-THERAPIE.

Neben den oben genannten Effekten liegen auch
bei folgenden Problemen bereits langjéhrige
positive Erfahrungen der Sport- und
Allgemeinmedizin vor:
- Durchblutungsstérungen (Gehirn,
Herz, Haut, Beine)
-Ohrgerausche/ Tinnitus und Schwindel
- Lungen- und Bronchialerkrankungen
- Stérungen der korpereigenen
Abwehrsysteme
- migranoide Kopfschmerzen
- depressive Verstimmungen
- Gedéachtnisschwéche
- korperlicher und geistiger
Leistungsverfall bei starkem
Dauerstress
- Folgen von Genussgiften
wie Alkohol und Nikotin.

Die 5. Dimension
[oNOpMED
IONEN-THERAPIE

Das erwartet Sie:

1) Sie vereinbaren die 12 Termine an
unserer Anmeldung.

2) Ihr personlicher lonen-Status wird
ermittelt.

3) Sie inhalieren — entspannt in einem
bequemen Sessel sitzend - fur je 25
Minuten ionisierten Sauerstoff per
Atemmaske.

4) Einer unserer beiden Facharzte fuhrt
mit lhnen ein Abschlussgespréch.

Haufig gestellte Fragen:

e Was kostet die Therapie?
- wir bieten lhnen 12 Sitzungen fir 249 € an

e Wodurch kann ich die Therapie -
Effekte selbst positiv beeinflussen?

- leichte geistige Anstrengung wahrend der

Inhalation (z.B. Lesen, Kreuzwortrétsel 10sen)

- mavolle korperliche Anstrengung im

Anschluss (Gymnastik, Spaziergang)

e Wie lange wirkt die Therapie?
- Es ist ratsam, die Sauerstofftherapie im
hoheren Alter jahrlich zu wiederholen.

e Welche ausser den o0.g. Wirkungen
halten tber langere Zeit an?

- Bakterien abtotende und Pilz hemmende

Wirkungen

- Verbesserung der Flimmerhéarchen-

Beweglichkeit der Bronchial-Schleimhaut

- Senkung des Serotonin-Spiegels

(Serotonin spielt eine entscheidende Rolle bei

Depressionen.) u.a.



